&#8211; wyniki

Polska Liga Wyciskania Wielokrotnego Sztangi - Turek 14.09.2013 - wyniki

Konkurencja sztanga 100kg :

1. Andrzej Kocyta (Ztotoryja)

2. Konrad Fornalczyk (Turek)

3. Artur Rejek (Opole/Ozimek)
4. Dariusz Nicinski (Konin)

5. Krzysztof Stryczek (Tychy)

6. Maciej Stepien (Turek)

7. bukasz Wichorkski (Turek)

8. Arkadiusz Macudzinski (Tychy)
9. Konrad Glowczynski (Ktodawa) 2
10. Krzysztof Gorski (Turek)

Sklasyfikowano 14 zawodnikow

Konkurencja sztanga 60kg:

1.Tadeusz Homanczuk (Wroctaw)
2. Andrzej Kocyta (Ztotoryja)

3. Grzegorz Dyrcz (Tychy)

4 Piotr Bak (Ozimek)

5. Arkadiusz Macudzinski (Konin)
6. Konrad Fornalczyk (Turek)

7. Artur Rejek (Ozimek/Opole)
8. bukasz Homanczuk (Wroclaw)
9. Krzysztof Stryczek 6(Tychy)

10. Krzysztof Glowczynski (Ktodawa)

55x100kg
41x100kg
40x100kg
35x100kg
29x100kg
27x100kg
26x100kg
25x100kg
24x100kg

19x100kg

93x60kg
87x60kg
81x60kg
76x60kg
75x60kg
73x60kg
70x60kg
65x60kg
64x60kg

57x60kg

ks. J. Dzierzona 4b, 46-040 Ozimek

Data wydruku: 2026-08-15 20:04

Polska Liga Wyciskania Wielokrotnego Sztangi &#8211; Turek 14.09.2013



Data wydruku: 2026-08-15 20:04

Sklasyfikowano 14 zawodnikow

Konkurencja sztanga 50% wagi zawodnika kobiety i mezczyZni open:

—_

CLOXNIU W=

Jacek Brodzik (Tychy) 211 powt. - rekord Polski
Tadeusz Homanczuk(Wroctaw) 176 powt.

Michat Bojanowicz (Wroctaw) 174

Michat Kurzawa 154

Yukasz Homanczuk (Wroctaw) 141

Bettina Rozzuoki-Korkis (Wroclaw) 125

Grzegorz Dyrcz (Tychy) 125

Andrzej Kocyta (Ztotoryja) 120

Piotr Bak (Ozimek) 115

Lukasz Wieczorek 90

Sklasyfikowano 20 zawodnikow i zawodniczek

Nastepna kolejka ligi juz 6.10 w Ozimku

ks. J. Dzierzona 4b, 46-040 Ozimek
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