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Funakoshi CUP oraz Seminarium Karate we Wroclawiu

Zawodnicy sekcji karate Shotokan zostali zaproszeni na XXIV Miedzynarodowe Seminarium Karate
do Wroclawia. Gtéwnym prowadzacym byt Shihan Kenneth Funakoshi posiadajacy najwyzszy stopien
wtajemniczenia 10 dan. Za cze$¢ zwiazana z kumite sportowym odpowiedzialnym byt kilkukrotny
medalista Swiata w kumite Robert Gomis z Francji. Takie seminarium to mozliwo$é poprawienia
swojej formy oraz pogtebienia wiedzy na temat karate gdyz treningi odbywaja sie dwa razy dziennie
dla kazdej z grup a jesli komus to nie wystarcza to moze potrenowac réwniez z inna grupa. Z tej
mozliwosci skorzystata Natalia Szponder, jako jedyna zawodniczka z naszego klubu.

Przy okazji Seminarium od kilku juz lat organizator, czyli AZS Wroctaw organizuje w tym samym
czasie turniej ,, Funakoshi CUP”. W tym roku do rywalizacji przystapito okoto 400 zawodnikow z
Litwy, Ukrainy, Czech i Polski. Nasza sekcje na zawodach reprezentowali: Natalia Szponder,
Mateusz Lapot, oraz bracia Michat i Rafal Talagowie. Jak mozna bylo sie domysla¢ nasi karatecy
nie wrdcili z pustymi rekami. Natalia wystartowata w konkurencji kumite seniorek gdzie nie tracac
ani jednego punktu staneta na najwyzszym stopniu podium. Swietny wystep zaliczyt réwniez
Mateusz, ktory w kumite chtopcoéw -63 zdobyt braz. Starszy z braci Rafal rowniez startowat w
kumite, lecz ze wzgledu na mala ilo$¢ zawodnikéw w tej kategorii organizator postanowit potaczy¢
konkurencje. I tak po 4 walkach 3 wygranych i 1 przegranej Rafat wywalczy! najnizszy stopien
podium. Natomiast mtodszy z braci Michat jak juz zdazyt nas przyzwyczai¢ nie miat sobie réwnych
zarowno w kata jak i kumite zgarniajac w obu konkurencjach krazki z najcenniejszego kruszcu.
Zawodnicy moga uznac ten turniej do bardzo udanych a wyniki potwierdzaja wysoka forme na
poczatku sezonu startowego. Gratulujemy
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